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本报讯（记者 温驷昌 通讯员 周池）近日，玉州区举行

玉林市心理健康骨干教师专题培训暨乡村学校少年宫心理

健康辅导志愿服务培训班，参加培训的心理健康骨干教师将

培训内容学以致用，深入到全区学校对班主任进行了多场心

理健康专题培训。

培训首先在玉州区第一实验初中举行，为该校全体班主

任举行了《学生常见心理行为问题及早期发现心理障碍》专

题培训。由心理健康骨干教师李杰柱主讲《常见心理行为问

题》，分析中小学阶段学生经常出现的心理行为问题，包括多

动注意障碍、抽动障碍、学习障碍、情绪障碍、非自杀性自伤

行为等，并且结合学生学龄特点和学校实际情况，特别讲解

了初中阶段学生的青春期心理特点。同时，心理健康骨干教

师吴桂泉还就《如何早期发现学生精神心理障碍》进行讲解。

随后，玉州区心理健康骨干教师到玉州区八中给班主任

开展《如何早期发现学生心理障碍》专题培训活动。就“从抑

郁症看如何早期识别学生精神心理障碍”以及非自杀性自伤

行为等方面展开探讨。

玉高附中：

欢乐的体育艺术节
11月 26日至 27日，玉林高中附属初中举行 2020年体育艺术

节，学生们分别参加了现场手工书画比赛、体育项目比赛、才艺比

赛和文艺歌舞晚会等活动。丰富多彩的活动多角度地展示了学校

素质教育成果，丰富了学生的校园生活。

（记者 廖源）

北流市新松小学：

让“抗美援朝精神”入心
近日，北流市新松小学开展了“抗美援朝精神”教育活动。活

动中，通过班级合唱歌曲《我和我的祖国》、视频和展示图片，以及

学生代表讲述抗美援朝的故事，学校和家庭相结合缅怀英雄等多

种形式，介绍抗美援朝的原因、过程和结果，帮助学生了解中国抗

美援朝的历史，学习英雄们无私奉献的崇高品质，培养学生的爱国

情怀，鼓励他们以实际行动传承红色基因。

（记者 庞荔馨 通讯员 韦璐）

未雨绸缪 拉起校园传染病防控网
玉州教育系统开展秋冬季重点传染病防控知识培训

作为班主任 要读懂学生心理行为
玉州心理健康骨干教师进校开展心理健康专题培训

讲好红色故事 争做时代新人
玉州教育系统举行红色故事演讲大赛

本报讯（记者 温驷昌 通讯员 周池 谢

春红）日前，玉州区教育系统举行“传承红色

基因，培育时代新人”红色故事演讲大赛，进

一步引导广大师生铭记红色历史、追寻红色

足迹、传承红色基因、弘扬革命精神。

大赛分初赛和决赛进行，选手充分利用

《红色传奇》系列读本和本地的红色历史资

源，以领袖人物、民族英雄、革命先烈、仁人志

士等红色历史题材，展现新时期青少年铭记

红色历史、追寻红色足迹、传承红色基因、弘

扬革命精神、奋发进取的精神面貌，内容贴切

主题，事例生动鲜明。经过激烈角逐，决赛评

出一等奖小学组 6名，初中组 6名；二等奖小

学组 8名，初中组 8名；三等奖小学组 6名，初

中组3名。优秀指导老师奖37名。

据了解，今年玉州区开展红色传奇进校

园活动以来，推动了全区 283所公、民办中小

学校、幼儿园 10多万师生开展系列活动。通

过“动眼看、动耳听、动口唱、动手绘、动心

悟”，开展绘“红色画卷”、看《红色传奇》、讲

“红色故事”、唱“红色歌曲”、诵“红色经典”、

悟“红色精神”共6项活动，营造了全区师生传

承红色基因的良好氛围，让红色教育沁入人

心，校园文化添活力，玉州校园掀起了一波又

一波的红色浪潮。

本报讯（记者 陈凤秀 通讯员 吴起琼 谢

春红）为增强全区各校对传染病的防控意识，

有效预防传染病的发生，11月26日，玉州区教

育系统开展2020年秋冬季重点传染病防控知

识培训，特邀玉林市疾控中心专家李英梅主

讲。

培训以视频方式进行，李英梅就传染病相

关知识、秋冬季常见传染病（流行性感冒、诺如

病毒、手足口病、水痘、腮腺炎）、学校幼儿园的

防控措施三方面内容进行培训。其中学校防

控重点是，做好对学生身体健康监测；宣传防

控知识，教育学生养成良好卫生习惯。她强

调，传染病控制要运用“三板斧”:切实管理传

染源、切断传播途径、保护易感人群。

参训人员表示，将齐心协力，全面做好传

染病防控工作，做到早发现、早诊断、早报告、

早治疗，保障师生的身体健康，打造健康校园。

体育艺术节开幕式上体育艺术节开幕式上，，学生们的表演很精彩学生们的表演很精彩

了解抗美援朝的历史了解抗美援朝的历史
小学组选手风采

培训现场培训现场


